Valjarbarometern
mars 2026

I samarbete med SVT

Per Soderpalm och Marina van Eerd

9 mars 2026

verian '/




Mars: Valjarbarometern for SVT

Totalt

Anger ej
parti

Intervjuer
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2026
mars

Tidopartierna
(M. KD, L, SD)

Oppositionen
(S, V. C. MP)

2026 | 2026 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | Valet | Sign feb

feb jan dec nov | okt mars | 2022 | 2026
45,9 44,8 45,1 44,8 | 448 | 454 49,5 Nej
52,3 53,1 523 | 530 | 528 | 522 48,9 Nej

2026 | 2026 | 2025 |2025 | 2025 |2025 | Valet | Signfeb
feb jan dec nov okt mars | 2022 | 2026
34,3 33,8 34,7 33,8 34,8 342 | 303 Nej
7.4 7.2 6,8 7.4 7.5 7.6 6,8 Nej
4,6 55 4,7 4,9 4,7 4,2 6,7 Ja
6,0 6,6 6,1 6,9 58 6,2 5,1 Nej
20,1 21,3 20,4 20,0 20,1 19,1 20,5 Nej
18,2 17,5 17,3 18,5 17,9 19,2 19,1 Nej
5,6 4,3 50 4,0 4,2 4,4 53 Nej
2,0 1.8 2,3 2,2 2,6 2,8 4,6 Nej
1,7 2,0 2,6 2,72 2,4 2,4 1,5
100 100 100 100 100 100 100
14,2 15,6 14,2 16,2 15,7 15,9
3225 | 3238 | 3233 | 3233 | 3227 | 3226

Statistisk felmarginal

Foér denna vdljar-
barometer med basen

2 994 intervjuer (som har

angett parti)

| jdmforelse med fidigare | | jGmforelse med valet

matning ska férand-
ringen vara stérre an

ska féorandringen vara
storre an

+/- 2,4 procentenheter

+/- 1,7 procentenheter

+/- 1,4 procentenheter

+/- 1,0 procentenheter

+/- 1,1 procentenheter

+/- 0,8 procentenheter

MP

+/- 1,3 procentenheter

+/- 0,9 procentenheter

SD

+/- 2,1 procentenheter

+/- 1,5 procentenheter

M

+/- 1,9 procentenheter

+/- 1,3 procentenheter

KD

+/- 1,1 procentenheter

+/- 0,8 procentenheter

L

+/- 0,7 procentenheter

+/- 0,5 procentenheter

M.KD,L,SD

+/- 2,5 procentenheter

+/- 1,8 procentenheter

SV.C.MP

+/- 2,5 procentenheter

+/- 1,8 procentenheter

Confidential |




Kommentar per parti

Vdaljarbarometer mars 2026 (samt skillnad mot februari 2026)

Socialdemokraterna (32,4% -1,9)
Socialdemokraterna far med 32,4% sitt lGgsta
vdljarstéd sedan hdsten 2022. Kritiken mot partiets
politik inom migrationsomrddet kan ha pdverkat
opinionen dven om fordndringen inte ar signifikant.

Vdansterpartiet (7,7% +0,3)

Vansterpartiets valjarstdd dkar for fredje manaden i
rad och nér 7,7% i mars. Partiet har bland annat synts
i migrationsdebatten och i regeringsfrdgan.
Uppgdngen i mars ér dock inte signifikant.

Centerpartiet (5,9% +1,3)

Centerpartiets valjarstdd dkar signifikant i mars. Aft
partiet varit aktivt i debatten om tondrsutvisningar
och arbetskraftsinvandring ér en ténkbar anledning
till det 6kade stodet. C tar den senaste tiden framst
vdljare frén S.

Miljopartiet (6,5% +0,5)

Milidpartiet ligger stabilt i opinionen och fér i mars ett
stod pd 6,5%. MP har sedan EU-valet 2024 generellt
etablerat sig p& en hogre nivd i opinionen. Precis
som andra partier har MP synts i migrationsdebatten.
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Sverigedemokraterna (21,1% +1,0)
Sverigedemokraterna ar tillbaka &ver sitt valresultat
frdn 2022 med eftt stéd p& 21,1% i mars. Partiet ar
dé@rmed drygt 4 procentenheter storre dn M. Aft
migrationsfrdgan stétt i fokus av debatten kan ha
gynnat partiet.

Moderaterna (17,0% -1,2)

Moderaterna fér en av sina I&gsta noteringar under
mandatperioden med 17,0%. Nedgdngen dr inte
signifikant men M ligger nu klart under sitt valresultat
frdn 2022. Debatten om tondrsutvisningarna har
troligen pdverkat M negativt.

Kristdemokraterna (5,3% -0,3)

Kristdemokraterna tappar ndgot efter en signifikant
uppgdng i februari. Partiet fari mars ett stéd pd 5,3%,
vilket &@r en av partiets hdgsta noteringar under det
senaste dret.

Liberalerna (2,1% +0,1)

Liberalerna ligger stabilt i opinionen och f&r i mars ett
stod pd 2,1%. Partiet har inte fatt ndgot lyft av sin
aktiva roll i migrationsdebatten eller for sitt
uppmdarksammade utspel om att férbjuda fula skolor.
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asikter, medietryck
och samhallet
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